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I. Vorwort 
 

Liebe Vereinsmitglieder und Skifreunde der SKG Gersfeld, 

wieder ist ein Jahr vergangen und die neue Skisaison beginnt. Mit 

dem Vereinsheft erhaltet ihr erneut einen Überblick über die 

Aktivitäten, Veranstaltungen und Erfolge des vergangenen Jahres 

sowie einen Ausblick auf die kommende Saison. 

Nach zwei schneearmen Wintern konnten wir in diesem Winter 

endlich wieder am Roten Moor Ski fahren (29 Schneetage laut 

loipenpark.de) und mit dem Rhön-Pokal sowie der Hessischen 

Meisterschaft sogar zwei Skirennen ausrichten. 

Auch unsere Veranstaltungen wie die DSV-Sommerolympiade, das 

Loipenfest, das Bergrennen, die Loipenaktion und der 

Silvestercrosslauf konnten alle erfolgreich stattfinden. 

Hiermit ein großes Dankeschön an alle Trainer, Sportler, Eltern und 

Helfer, die sich aktiv an der Vereinsarbeit beteiligen und das 

Vereinsleben mitgestalten! 

Mit sportlichen Grüßen, 

Alexander Heun 

(Abteilungsleiter Ski nordisch) 
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II. Rückblick 
 

A. 100. Geburtstag Gustav Schleicher 
 

  
 

Am 6. Mai 2025 feierte unser Ehrenmitglied Gustav Schleicher seinen 100. Geburtstag. 

Zahlreiche Skifreunde der SKG und befreundeter Vereine überraschten Gustav mit 

einem Spalier Stehen vor dem Cafe Wahl, wo anschließend gefeiert wurde. Unser 

Gesamtvorsitzender Christoph Limpert sorgte mit einer kurzweiligen Rede für 

Erheiterung und machte einen Rückblick über Gustavs Leben und Wirken. Als 

Überraschung wurde ein paar Tage später ein Ausflug in den Truppenübungsplatz zu 

Gustavs Geburtsort Kippelbach organisiert, worüber er sich sehr freute. 
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B. DSV Sommerolympiade 2025 
 

Am 2. Juni Wochenende fand auf dem Gersfelder Sportplatz zum vierten Mal die 

DSV-Sommerolympiade statt. 

 

Bei diesem sportlichen Event haben Vereine aus ganz Deutschland die Möglichkeit, 

teilzunehmen. Der Deutsche Skiverband gibt dafür fünf Stationen vor, die von den 

teilnehmenden Vereinen originalgetreu nachgebaut werden. Die besten Teams der 

einzelnen Bundesländer qualifizieren sich für das Bundesfinale im Herbst. 

Der Tag war gefüllt mit guter Laune und einer ordentlichen Portion Teamgeist. Zehn 

Teams à fünf Kinder stellten sich den Stationen, benannt nach den Wintersportarten. 
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Jede Station forderte unterschiedliche Kompetenzen wie Koordination, Schnelligkeit, 

Ausdauer und Zielfähigkeit sowie Geschicklichkeit, Sprungkraft und Gleichgewicht, die 

mit Elementen wie Slalom, Seilspringen, Hürdenlauf oder Wackelelementen in 

Parcours auf den Prüfstand gestellt wurden. Die Kinder der SKG bewiesen an diesem 

Tag ihr Können. Bei bestem Wetter neigte sich die Veranstaltung gegen Nachmittag 

dem Ende zu. 

 

Nun heißt es Abwarten auf die hessische Gesamtwertung. Im Mittelpunkt der 

Veranstaltung steht laut dem DSV aber ohnehin der Spaß und Teamgeist – den haben 

die Kinder bereits gewonnen. L.W 
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C. Finale der DSV Sommerolympiade am 

Niederweimarer See 
 

Am ersten Juli-Wochenende fuhren die Kinder der SKG mit ihrer Trainerin Birgit Ciha 

zum Niederweimarer See, um beim HSV-Kids-Cup Finale ihr Können unter Beweis zu 

stellen! Zwei Teams konnten sich beim Vorentscheid in Gersfeld qualifizieren. Für die 

Geparden Bande und die wilden Rhöner galt es, verschiedene Stationen, benannt nach 

den nordischen Disziplinen, zu meistern. Die Kinder gingen motiviert und mit viel Spaß 

an den Start und beeindruckten mit Teamfähigkeit, Geschick und Ausdauer. 

Die Geparden Bande (Thies S., Antonia K., Emilia B., Janika M., Nikolas) belegte Platz 2 

in ihrer Altersklasse U8. 

 

Die wilden Rhöner (Anna-Lena M., Heidi L., Anna K., Jona M., Jette S.) belegten 

ebenfalls Platz 2 in der Altersklasse U12. 

Bei bestem Wetter und einer Abkühlung im See neigte sich die Veranstaltung am 

Nachmittag schließlich dem Ende zu. Die Kinder freuen sich schon aufs nächste Jahr!  
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D. Wanderung Tambach-Dietharz 
 

 
 

Am 06. Juli fand die alljährliche Wanderung mit unseren Skifreunden aus Tambach-

Dietharz in Tambach-Dietharz statt. Start und Ziel der Wanderung war in diesem Jahr 

die Biathlonarena am Nesselberg. Das Wetter hat es auch gut gemeint. Von der SKG 

Gersfeld waren 9 Teilnehmer dabei. Im Anschluss gab es Kaffee und Kuchen sowie 

Gegrilltes und es konnten noch ein paar gesellige Stunden verbracht werden. 

Vielen Dank an alle Teilnehmer und  Harry Kempf für die Organisation! 

 

 

.  
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E. Sommerleistungskontrolle Braunschweig 

Am 19. und 20. Juli fand die Sommerleistungskontrolle des DSV im Ski-Langlauf in 
Braunschweig statt. 

Im Stadion von Eintracht Braunschweig 
wurde am Samstagvormittag zunächst der 
Athletiktest und nachmittags der 3000m 
Lauf ausgetragen. Zwei Athleten der 
insgesamt 164 Startenden kamen aus 
Hessen: Ben Orth vom TGV Schotten (U16) 
und Ida Bug von der SKG Gersfeld. 

Die 15-jährige Ida Bug, die in dieser Saison 
in der U18 startet, konnte ihr Talent wie bei 
der SLK im vergangenen Jahr unter Beweis 
stellen und belegte im Athletiktest, der aus 
7 verschiedenen Fitnesstests besteht, z.B. 
Schnelligkeit, Beweglichkeit, Kraft und 
Ausdauer, einen sehr guten 7. Platz (4. Platz 

in ihrem Jahrgang 2009). Beim 3000m Stadionlauf, der bei sommerlichen 
Temperaturen stattfand, kam sie in 11,33 Minuten als 12. ins Ziel, was Platz 6 in ihrem 
Jahrgang bedeutete. 

Aus organisatorischen Gründen wurde der Rollerwettbewerb durch einen 5 km 
Crosslauf am Sonntag ersetzt. Dieser fand auf dem Gelände „Rote Wiese“ in der 
Südstadt statt. 

Die 1 km lange Crossstrecke, die über Wiese, durch Sand und auch kleine Waldstücke 
verlief, musste 5mal gelaufen werden. Viele Zuschauer und Helfer, die die Strecke 
säumten, spornten die Läuferinnen nicht nur lautstark an, sondern reichten ihnen auch 
Wasser oder erfrischten sie während des Laufes damit, indem sie Wasserbecher über 
sie gossen, da die Sommersonne am Sonntagmorgen erbarmungslos auf das Gelände 
brannte. 

Hier erkämpfte sich Ida in einer sehr guten Zeit von 20,51 Minuten einen 
hervorragenden 10. Platz im großen Jahrgang der U18 (5. Platz im Jahrgang 2009) und 
zeigte sich äußerst zufrieden mit den erzielten Ergebnissen des Wochenendes. Nach 
dem wohlverdienten Urlaub geht es mit der Vorbereitung auf die ZLK Ende September 
in Oberhof weiter, wo auch der in Braunschweig entfallene Rollerlauf nachgeholt wird..  
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F. Loipen-/Sommerfest SKG Ski nordisch 
 

 
 

Am 14. September fand das Loipenfest der SKG Gersfeld Abteilung Ski nordisch statt. 

Rund um das alte Loipenhaus wurde ein schöner Tag mit Vereinsmitgliedern und 

Freunden verbracht. Auch das Wetter hat es nachmittags zunehmend besser gemeint 

und die Sonne zeigte sich. Neben Gegrilltem gab es am Nachmittag noch Kaffee und 

Kuchen. Für die Kinder gab es Lasergewehrschießen und einen Slacklineparcours. 

Im Vorfeld fand auch die alljährliche Wanderung mit den Skifreunden aus Tambach-

Dietharz statt. Die Tour verlief über den Steinkopf mit dem Ziel Altes Loipenhaus zum 

Sommerfest. Danke an Harry Kempf für die Organisation. 

Das Wettnageln im 2er Team um den begehrten Wanderpokal konnten in diesem Jahr 

Marina und Jens Dhein gewinnen. 

Danke an alle Besucher und Helfer!  
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G. Rollski- Rad Bergrennen / Inlinerparcour 
 

 
Am Samstag, den 27. September fand das alljährliche Bergrennen auf den 

Schwedenwall statt. 

Bei herbstlichen Temperaturen und ein wenig Sonne fiel der erste Startschuss um 15 

Uhr für die Rennradfahrer, kurz darauf folgten die Rollskifahrer. 

Vom Parkplatz der Rhönmarkthalle führte die 4,9 km lange Bergstraße hinauf zum 

Schwedenwall. Mit langen Geraden und steilen Anstiegen eine echte 

Herausforderung! 

Für die Kinder bis zum Jahrgang U12 wurde auf dem Parkplatz der Firma Gersfelder 

Metallwaren (GMW) ein Inline-Parcours mit zahlreichen Hindernissen aufgebaut. 

Malis Frommen und Elly Heun kamen zeitgleich ins Ziel und teilten sich den ersten Platz 

in ihrer Altersklasse U8. Freya Korell gewann in der U10, dicht gefolgt von ihrer 

Teamkollegin Luna Helfrich. 

Ole Wingenfeld belegte ebenfalls den ersten Platz in der U12, ebenso wie Merle 

Helfrich (U13), die beim Rollerrennen an den Start trat. Die beiden Schwestern Anna 

Kirchner (U12) und Lina Kirchner (U15) standen mit Platz 3 und 2 beide auf dem 

Treppchen. 

In der Jugend gewann Ida Bug mit einer Zeit von 25:09,2 über die 4,8 km. Ida startete 

am Tag zuvor noch bei der Deutschen Leistungskontrolle der Skilangläufer in Oberhof 

und belegte Platz 7 in ihrer Altersklasse im Crosslauf über die 5 km.  
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Als Streckenschnellster der Rollskifahrer kam Daniel Heun mit einer Zeit von 19:44,5 

am Schwedenwall ins Ziel. Bei den Radfahrern belegte Jan Eyring den dritten Platz, 

gefolgt von Christian Baier (Platz 6) und André Nadler (Platz 8) in der Altersklasse 

Herren 21/31. 

Insgesamt standen 107 Sportler am Start. Mit anschließender Siegerehrung sowie 

Kaffee und Kuchen konnte das Rennen in der Rhönmarkthalle ausklingen! L.W 
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H. Trauer um Gustav Schleicher 
 

 
 

Die SKG trauert um ihr Ehrenmitglied Gustav Schleicher. 

 

Gustav Schleicher war seit 1946, also fast 80 Jahre, Mitglied in der SKG. In seiner 

aktiven Zeit nahm er an vielen regionalen, nationalen und internationalen Ski 

Wettkämpfen teil. 2010 zuletzt in der Ramsau wo er natürlich seine Altersklasse 

gewonnen hat. 

 

Erst 2021 hat Gustav schweren Herzens das Langlaufen aufgegeben. Immer wann wir 

Gustav brauchten war er als Streckenposten oder einfach nur als helfende Hand mit 

dabei. Bei jeder Jahreshauptversammlung, bei jedem Loipenfest, bei jeder 

Weihnachtsfeier war er mit dabei. Sein Humor und sein Rhöner Charme waren 

ansteckend und unverwechselbar. Einzig sein Bärlauch Schnaps, der wird mir nicht 

sehr fehlen.Es ist für uns eine große Ehre Gustav in unseren Reihen gehabt zu haben. 

 

Gustav, wir wünschen Dir immer eine tolle Spur und einen guten Ski, wo immer Du nun 

auch fahren magst. Ski Heil! 
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I. Loipenaktion 2025 
 

 

Anfang November führten die Langläufer der SKG Gersfeld ihren Loipendienst am 

Roten Moor durch. 

Wie jedes Jahr im November, kurz vor Beginn der Skilanglaufsaison, werden die Loipen 

am Roten Moor abgelaufen, Steine und Äste beiseite geräumt und die Trassen, wo 

notwendig, freigeschnitten. Im Vorfeld wurde das Loipenzentrum bereits durch die 

Stadt Gersfeld maschinell gemulcht. 

Im Anschluss gab es noch eine kleine Stärkung am Alten Loipenhaus. 
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J. Crosslauf Girkhausen 
 

 

Am Sonntag den 9.November 2025 ging es für die Kinder der SKG Gersfeld nach 
Girkhausen. Im Skistadion „auf der Steinert“ wurde ein Cross-Rennen im Rahmen des 
HSV/WSV Cups ausgetragen. Für die jungen Athletinnen und Athleten war es bereits 
das zweite Rennen der Saison und damit die perfekte Gelegenheit, ihr Können unter 
Beweis zu stellen. 

Von der Altersklasse U4 bis U18 waren verschiedene Streckenlängen zwischen 500 
Metern und 30000m ausgeschrieben. Insgesamt gingen 10 Kinder der SKG an den 
Start. Pünktlich um 11 fiel der erste Startschuss und die Nachwuchsläuferinnen und 
Läufer zeigten starke Leistungen: In der U10 belegte Luna Helfrich über die 1 km Runde 
einen hervorragenden Zweiten Platz, gefolgt von Lena Schleicher auf Rang Vier. In der 
U11 lief Mats Schlereth in 3:45 auf Platz Zwei über einen Kilometer, sechs Sekunden 
gefolgt von Anna Kirchner, die ebenfalls Platz Zwei in der Altersklasse belegte. Heidi 
Link erlief sich Platz Acht  In der U11. In der U12 gewann Ole Wingenfeld über die 2 km 
Strecke. Auch in der U13 lief die SKG mit Merle Helfrich aus Platz Eins und mit Mara 
Schleicher auf Platz 11. Lina Kirchner lief 2,5 Kilometer und belegte Platz Drei in der 
U14. Auch in der U18 trat die SKG an den Start. Karlotta Happel belegte über die 3 km 
Platz eins. 

Mit 3 Siegen, mehreren Podestplätzen und Durchhaltevermögen auf der harten 
Strecke zeigten die Kinder, dass sich engagiertes Training auszahlt. L.W  
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K. SKG Kinder Nikolausnachmittag 
 

Am 05. Dezember besuchte der Nikolaus das SKG Clubhaus.  

Über 50 SKG Kinder im Kindergarten- und Grundschulalter und ihre Übungsleiter 

verbrachten ein paar schöne Stunden zusammen mit Spiel, Spaß, Essen, Trinken und 

natürlich mit dem Nikolausbesuch als Höhepunkt.  
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L. Silvesterlauf 2025 
 

 

Am 31.12. fand in Gersfeld der jährliche Silvesterlauf der SKG Gersfeld statt. 

Ursprünglich wurde das Rennen mit Skiern in der Loipe am Roten Moor ausgetragen, 

in den letzten Jahren etablierte sich der Lauf jedoch aufgrund von Schneemangel als 

Crosslauf. 

Bei Sonne, weiß bedeckten Feldern und Temperaturen um den Nullpunkt fiel um 10 

Uhr der erste Startschuss. Auf Streckenlängen zwischen 0,4 und 9,5 km konnten die 

insgesamt 97 Startenden die letzten Kräfte, die das Jahr noch zu bieten hatte, 

verlaufen. 
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Von der Altersgruppe U7 bis Herren 71 war eine breite Masse an Sportlerinnen und 

Sportlern vertreten. 

In der Altersklasse U7 setzten sich Benedikt Gutermuth und Marlis Frommen über die 

0,4 km durch. Über die 1,3 km lange Strecke siegten Andreas Kaftan und Luna Helfrich 

(beide U10), ebenso wie Mats Schlereth und Anna Kirchner in der Altersklasse U11. Die 

Sieger über die 2,7 km waren Ole Wingenfeld (U12), Merle Helfrich (U13) und Lina 

Kirchner (U14). 

Über die 6,5 km gewann Lasse Wingenfeld in der Altersklasse U16. Den Gesamtsieg bei 

den Herren sicherte sich Philipp Dänner in 40:01 Minuten über die 9,5 km lange 

Strecke. 

Damit bildete das Rennen einen runden Abschluss des Sportjahres und zugleich den 

Startschuss für alles, was noch kommt. L.W 
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M. 90. Geburtstag Freja Niebling 
 

 

Unser Vereinsmitglied Freja Niebling konnte am 08. Januar 2026 ihren 90. Geburtstag 

feiern. 

Dieses Jubiläum nahm sie zum Anlass und spendete der Nordischen Skiabteilung der 

SKG 1000 Euro für die Nachwuchsarbeit. 

Wir sagen Vielen Dank und wünschen weiterhin alles Gute und vor allem viel 

Gesundheit. 
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N. 3 Zinnen Ski Marathon 
 

 
 

Am 10.01. fand der 50. Drei-Zinnen-Skimarathon statt. Die Rhönerinnen Anouk Noll, 

Lina Niebling und Luca Weikard fuhren dafür ins Pustertal, um an dem Rennen 

teilzunehmen. Aufgrund von Schneemangel wurde die Streckenlänge von 63 km auf 

32 km gekürzt. Für das Rennerlebnis stellte dies für die Langläuferinnen keinen 

Nachteil dar, da es schöner sei, 32 km bei guten Bedingungen zu laufen, statt 63 km 

um jeden Preis. 

Die Strecke verlief von Sexten über Toblach hinein in ein Tal für eine Schleife und 

schließlich nach Niederdorf zum Ziel. Bei Temperaturen um die minus fünf Grad und 
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Sonnenschein herrschten perfekte Rennbedingungen. Um 09:30 Uhr fiel der 

Startschuss für die insgesamt 555 Läuferinnen und Läufer. 

Mit Zeiten von 2:07:30, 2:08:19 und 2:17:10 erreichten Luca, Lina und Anouk die Plätze 

4, 5 und 6 in der U23. 

„Das Schönste war die Atmosphäre. Man ist umgeben von Leuten, die von den USA 

über Finnland bis Kroatien hierhergereist sind, um einfach mal für ein paar Stunden, 

umgeben von vielen anderen Ski zu fahren. Jede und jeder mit einer anderen 

Motivation, aber alle hatten Spaß dabei, und das hat man gespürt, das verbindet 

auch!“, so eine Sportlerin. 

Mit einer abschließenden Pasta-Party und der Siegerehrung in der Sporthalle in 

Niederdorf neigte sich die Veranstaltung mit schweren Beinen und Armen, aber dafür 

einem Lachen im Gesicht dem Ende zu.  
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O. DM Masters Kaltenbrunn 
 

Vom 16. bis 18.01.26 fand die 

Deutsche Meisterschaft der 

Masterklasse in Kaltenbrunn statt. 

Von der SKG Gersfeld waren Andreas 

Tannert in der Altersklasse H56 und 

Richard Rogge in der Altersklasse 

H61 am Start. 

Andreas Tannert belegte am 

Samstag, den 17.01. beim 10 km 

Rennen in der klassischen Technik 

Einzelstart den zweiten Platz und 

Rogge wurde Dritter. 

Beim Staffelwettbewerb, welcher 

am Samstagnachmittag nach dem 

Klassik Rennen ausgetragen wurde, 

holte sich Rogge ein zweites Mal die 

Bronzemedaille zusammen mit den 

Staffelkollegen Michael Henning aus 

Lanzenhain und Björn Henrich aus 

Schotten. 

 

Am Sonntag lief dann der Massenstart über 21km in der Freien Technik. Tannert und 

Rogge hielten sich während des Rennens in einer zehnköpfigen Spitzengruppe auf und 

setzten sich im Zielsprint knapp gegen ihre direkten Altersklassen Konkurrenten durch 

und holten sich beide den Titel. Tannert mit einer Laufzeit von 54:04 min / Rogge von 

54:45 min. 
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P. Nachwuchscup Schotten 
 

 
 

Gersfelder glänzen beim Vogelsberg Cup 

 

Auf der Taufsteinloipe in Schotten wurde am 18. Januar der Vogelsberg Cup 

ausgetragen. Dank des tatkräftigen Einsatzes vieler Helfer: innen konnte das Rennen 

trotz geringer Schneemengen unter guten Bedingungen stattfinden. Im Massenstart 

gingen die Teilnehmenden auf Strecken zwischen 0,75 und 7,5 Kilometern an den Start. 

 

Die SKG Gersfeld war mit einer großen 

Mannschaft vertreten und erzielte 

starke Ergebnisse in allen Altersklassen. 

Bei den Jüngsten belegte Emma 

Kirchner (U7) über 0,75 km den zweiten 

Platz. In der Altersklasse U9 lief Thies 

Schlereth über 1,5 km auf Rang fünf, 

während sich Liv Arndt bei den 

Mädchen den Sieg sicherte. Ein 

besonders starkes Ergebnis gelang den 

U10-Läuferinnen: Freya Korell gewann 

vor Luna Helfrich, Lena Schleicher und 

Luana Kleinhenz, die die Plätze eins bis 

vier belegten. 
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Auch in den folgenden Altersklassen überzeugten die Gersfelder Nachwuchsläufer. In 

der U11 siegte Mats Schlereth, und Anna Kirchner wurde in der U11 Zweite. Ole 

Wingenfeld (U12) gewann über 2,5 km, während Merle Helfrich (U13) über die gleiche 

Distanz Platz drei erreichte. In der U14 sicherte sich Lina Kirchner Rang drei über 5 km. 

Bei den älteren Jahrgängen setzte sich Lasse Wingenfeld (U16) über 7,5 km mit einer 

Zeit von 23:25,5 souverän durch. Ida Bug gewann ihr Rennen in der U18 und nutzte 

den Wettkampf als Vorbereitung auf die Deutschen Meisterschaften in Oberhof in zwei 

Wochen. Auch bei den Erwachsenen gab es Siege zu feiern: Verena Korell (Damen 36) 

und Philipp Dänner (Herren 31) entschieden ihre Rennen über 7,5 km jeweils für sich. 

 

Mit diesem Rennen zeigte die SKG eine tolle Teamleistung. Nun heißt es nur hoffen, 

dass der Winter wieder mit Schnee einkehrt, um die erfolgreiche Saison fortführen zu 

können. 
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Q. Höhenberglauf Oberhof 
 

 

Am Sonntag, den 25. Januar ging es für die Kinder der SKG Gersfeld nach Oberhof, um 

am Höhenberglauf teilzunehmen. In der Lotto Thüringen Arena verlief die Strecke in 

Längen zwischen 0.6 km für die Kleinsten bis hin zu 12km für die etwas Älteren. Die 

Arena, in der zwei Wochen zuvor noch der Weltcup lief, machte das Rennen zu einem 

ganz besonderen. 

Um 10 Uhr fiel der erste Startschuss des Rennens in der klassischen Technik. Liv Arndt 

erlief sich über einen Kilometer Platz 2 in ihrer Altersklasse U9. Zwei dritte Plätze 

gingen an Anna Kirchner (U11) und Merle Helfrich (U13), die zwei beziehungsweise 

drei Kilometer liefen. Mats Schlereth sicherte sich in der U11 den vierten Platz. Karlotta 

Happel gewann in der Altersklasse U18 über die 6km. Bei den Herren 56 sicherte sich 

Andreas Tannert den ersten Platz über die 12km Strecke. 

Die Kinder zeigten auf der anspruchsvollen Strecke eine starke Leistung. 

Auch am Start stand Ex Biathlet Erik Lesser, der mit den Kindern auch ein Foto machte. 

Damit konnte die Veranstaltung ausklingen, und es ging wieder in Richtung Rhön. 
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R. Landesentscheid Jugend trainiert für Olympia 

Westfeld 
 

Kinder der Rhönschule qualifizieren sich für „Jugend trainiert für Olympia“  

 

Am 28. Januar fand im Skilanglaufzentrum Hochsauerland in Westfeld der 
Landesentscheid von „Jugend trainiert für Olympia“ im Skilanglauf statt. Die Kinder der 
SKG Gersfeld vertraten dabei die Rhönschule Gersfeld und stellten ihr Können unter 
Beweis. Betreut wurden die jungen Athletinnen und Athleten von Lehrertrainer Sascha 
Wingenfeld. 
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Gelaufen wurde in der freien Technik auf einer Strecke mit integriertem 
Technikparcours. Dieser verlangte den Teilnehmenden mit Elementen wie Slalom, 
Schlupftoren und Rückwärtstoren nicht nur Ausdauer, sondern auch ein hohes Maß an 
Technik und Konzentration ab. 

In der Altersklasse U14 mixed absolvierte das Team über eine Distanz von 1,4 
Kilometern ein starkes Rennen. Ole Wingenfeld, Anna Kirchner, Heidi Link und Philipp 
Kaftan zeigten eine geschlossene Mannschaftsleistung und erreichten einen 
hervorragenden dritten Platz. 

Auch die U16 Mannschaft überzeugte über die längere Strecke von 2,1 Kilometern. 
Lina Kirchner, Mara Schleicher, Pauline Nadler, Hannah Richter und Katrin Seyfarth 
zeigten eine starke Leistung und wurden mit dem zweiten Platz belohnt. 

Mit dem zweiten Platz konnte sich die U16 Mannschaft für das Bundesfinale von 
„Jugend trainiert für Olympia“ qualifizieren. Dieses findet vom 01. bis 05.März in 
Schonach statt. 

Auch wenn es für das U14 Mixed Team gerade so nicht für das Finale gereicht hat, 
zeigten die Kinder alle eine tolle Leistung.  
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S. Rhönpokal Rotes Moor 
 

 
 

Am 31.01.26 fand mit dem Rhönpokal das erste Skirennen der Saison am Roten Moor 

statt. Die SKG zögerte nicht lange und veranstaltete ein spontanes Rennen, um die 

Traum Bedingungen der vergangenen Tage zu nutzen. 

 

Insgesamt lockte es 47 Starterinnen und Starter an die Wettkampflinie. Neben vielen 

blauweißen SKG-Anzügen blickten auch ein paar Vogelsberger und Oberhofer hervor. 

Beim Rennen war eine Vielzahl an Altersgruppen vertreten. Neben dem jüngsten 

Starter des Tages Luke Heun (U6) stand auch der Älteste Reinhold Hein (Herren 71) 

bereit zum Laufen. Luke für die 800m und Reinhold für die 7,2km. 

Um 10 Uhr viel der erste Startschuss. Im Massenstart ging es für die jeweiligen 

Gruppen los. Die Jüngeren in der klassischen Technik und die Älteren im Freistil. 

Die Streckenschnellsten waren Malis Frommen (U7) über 0,8 km, Liv Arndt (U9) über 

1,5 km, Mats Schlereth (U11) über 2,9 km, Ole Wingenfeld (U12) über 3,6 km, Lina 

Kirchner (U14) über 4,2 km, Ida Bug über 7,2 km sowie Daniel Heun (Herren 31) über 

8,4 km. 



- 30 - 

 

Mit abschließender Siegerehrung konnte das Rennen ausklingen. Für die Kinder war es 

der perfekte Auftakt für die Westdeutschen/Hessischen Meisterschaften am 

07.02.2026, die ebenfalls im Loipenzentrum ausgetragen werden. L.W 
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T. Ida Bug bei den Hessischen und Deutschen 

Meisterschaften am Start 
 

 
Am Wochenende (6.- 8.Februar) fanden in Oberhof die Deutschen Meisterschaften im 

Skilanglauf statt. Für die SKG Gersfeld ging Ida Bug an den Start. Die 15 Jährige war 

gemeinsam mit den Sportlerinnen des Bayerischen Skiverbands, Stützpunkt 

Bischofsgrün untergebracht, wo sie derzeit zusätzlich trainiert, um neben der SKG auch 

mit gleichaltrigen Athletinnen trainieren zu können. 

Die Wettkämpfe wurden in der Lotto Thüringen Arena ausgetragen, und das Wetter 

zeigte sich abwechslungsreich, von Sonne bis dichtem Nebel war alles dabei. 
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Den Auftakt bildeten am Freitag die Sprints über 1,3 km in der freien Technik. Ida 

belegte einen überzeugenden 11. Platz in der Altersklasse U18 und erreichte in ihrem 

Jahrgang sogar Rang 5. 

Am Samstag folgte das Klassik Distanzrennen über 7,5 km. Hier lief Ida auf Platz 22 in 

der U18 Wertung und Platz 13 in ihrem Jahrgang. Direkt nach dem Rennen machte sie 

sich auf den Weg in die Rhön, um bei den Hessischen Meisterschaften an den Start zu 

gehen. Nur wenige Stunden nach ihrem Start in Oberhof absolvierte sie dort ein 

weiteres Distanzrennen in der freien Technik und sicherte sich souverän den Titel der 

Hessischen Meisterin in der U18. 

Trotz der Doppelbelastung kehrte Ida am Sonntag nach Oberhof zurück, um beim 

abschließenden 10 km Massenstart im Skating Stil anzutreten. Mit müden Beinen, aber 

großem Kampfgeist erreichte sie Platz 19 in der U18 und Rang 10 in ihrem Jahrgang. 

Damit zog Ida ein starkes Fazit des Wochenendes und blickt voller Vorfreude auf die 

kommenden Rennen. Bis dahin heißt es erstmal erholen. 
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U. Hessische / Westdeutsche Meisterschaft Gersfeld 
 

 

Am Samstag, den 7. Februar richtete die SKG Gersfeld im Loipenzentrum am Roten 

Moor die Westdeutschen und Hessischen Meisterschaften im Skilanglauf aus. Der Start 

erfolgte am alten Loipenhaus. Pünktlich um 11 Uhr gingen die ersten Läuferinnen und 

Läufer im klassischen Stil einzeln auf die Strecke. 

Je nach Altersklasse reichten die Streckenlängen von 800 Metern bis 12,6 Kilometern. 

Die insgesamt 119 Starterinnen und Starter, von der jüngsten Kategorie U6 bis zu den 

Herren 61/81, lieferten sich abwechslungsreiche und spannende Rennen. Bei leichten 

Minusgraden herrschten gute Bedingungen, und auch für das leibliche Wohl war 

bestens gesorgt: Im Zielbereich gab es Kaffee, Kuchen und Gegrilltes. 



- 34 - 

Zu den neuen Hessischen Meisterinnen und Meistern zählen Liv Arndt (U6) und 

Benedikt Gutermuth (U7) in den jüngsten Klassen. In den Schülerklassen setzten sich 

Freya Korell (U10), Mats Schlereth (U11), Ole Wingenfeld (U12), Merle Helfrich (U13) 

und Lina Kirchner (U14) durch. Bei der Jugend ging der Titel an Ida Bug (U18). In den 

Erwachsenenklassen gewannen Jan Eyring (Herren 21), Alexander Heun (Herren 31), 

Verena Korell (Damen 31) und Volkmar Weikard (Herren 51) die Hessische 

Meisterschaft. 

Eine gelungene Veranstaltung mit fairen Wettkämpfen, gut gelaunten Sportlern und 

zufriedenen Zuschauern, so präsentierten sich die Meisterschaften am Roten Moor 

einmal mehr als sportliches Highlight im Winterkalender. 
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V. Nachwuchscup Westfeld 
 

Nachwuchscup in Westfeld: SKG mit acht Podestplätzen  

 

Bei frühlingshaften Temperaturen und den letzten Schneeresten wurde am 28. 

Februar der HSV/WSV Nachwuchscup in Westfeld ausgerichtet. Trotz des warmen 

Wetters hatten die Organisatoren des SC Girkhausen zwei Runden über 800m und 

1,2km präpariert. 

Der erste Startschuss fiel um 14 Uhr. In der klassischen Technik galt es, je nach 

Altersklasse, Streckenlängen zwischen 800m und 4,8km zu bewältigen. Bei den 
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warmen Bedingungen und steilen Anstiegen und knappen Kurven keine leichte 

Aufgabe. 

Insgesamt gingen 89 Kinder auf die Strecke. Besonders erfreulich war das starke 

Abschneiden der SKG Nachwuchssportlerinnen und -sportler, die sich über mehrere 

Podestplätze freuen konnten. 

In der Altersklasse U7 weiblich erzielten Malis Frommen und Emma Kirchner mit Platz 

zwei und drei gleich zwei Top Ergebnisse über die 800m. In der U9 weiblich über 1,2 

Kilometer erreichte Liv Arndt den zweiten Rang. Bei den U10 Mädchen überzeugten 

Freya Korell und Luna Helfrich mit einem Doppelerfolg und belegten die Plätze eins 

und zwei. Über dieselbe Distanz kam in der U11 männlich Mats Schlereth als Dritter 

ins Ziel, während bei den Mädchen Anna Kirchner ebenfalls den zweiten Platz 

erreichte. In der U12 weiblich über 2,4 Kilometer belegte Paulin Nadler den zweiten 

Rang, ebenso wie Merle Helflich in der U13 weiblich. Den erfolgreichen Tag rundete 

Karlotta Happel ab, die in der U18 weiblich über 4,8 Kilometer den Sieg für die SKG 

holte. 

Mit insgesamt acht Podestplätzen bewies der SKG Nachwuchs einmal mehr seine gute 

Form und das engagierte Training der vergangenen Wochen. L.W 
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W. Bundesfinale Jugend trainiert für Olympia Schonach 
 

 
Vom 1. bis 5. März fand in Schonach im Schwarzwald das Bundesfinale „Jugend 

trainiert für Olympia“ im Skilanglauf statt. Die Rhönschule hatte sich mit ihrer 

Mädchenmannschaft qualifiziert. Begleitet wurden die Schülerinnen Paulin Nadler, 

Lina Kirchner, Hannah Richter, Mara Schleicher, Katrin Seyfarth und Amelie von Rosen 

von ihrer Lehrerin Frau Herold und ihrem Trainer Sascha Wingenfeld. 

Am ersten Abend wurde das Finale mit einer emotionalen Eröffnungsfeier eingeläutet. 

Beim Einmarsch der Teams liefen die Kinder der Rhönschule für das Bundesland 

Hessen gemeinsam mit den Mannschaften der weiteren 15 Bundesländer ein. 

Der erste Wettkampftag begann mit einem Einzelrennen. Bei warmen Temperaturen 

war ein schmales Schneeband durch die grüne Landschaft gezogen worden. Auf der 

1,5 km langen Strecke in freier Technik (Skating) gingen in der Altersklasse U16 über 

150 Starterinnen ins Rennen. Mit einer Teamleistung im Mittelfeld präsentierten sich 

die Mädchen angesichts der starken Konkurrenz der Sportgymnasien sehr gut. 

Der zweite Wettkampftag wurde mit einem Staffellauf eröffnet, auf den sich die 

Mannschaft besonders gefreut hatte. In der Staffel lief die erste Läuferin klassisch, die 

beiden weiteren starteten in der freien Technik. Mit Rang zwölf erreichte das Team ein 

achtbares Ergebnis. 

Bei der abschließenden Siegerehrung wurden alle Teams gefeiert. Eine 

beeindruckende Laser- und Feuershow bildete den krönenden Abschluss einer 

unvergesslichen Skiwoche.  
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X. Finale WSV HSV Nachwuchscup Willingen 
 

Starker Saisonabschluss für die SKG Kinder in Willingen! 

 

 
 

Am Wochenende fand in Willingen das Finale der HSV/WSV Cup Serie dieser Saison 

statt. Für das letzte Rennen ging es für die Kinder der SKG mit zwei Vereinsbussen ins 

Upland. Drei der insgesamt sieben Rennen musste man absolviert haben, um in die 

Gesamtwertung zu kommen, für die SKG-Kinder kein Problem, da die meisten bei allen 

Wettkämpfen am Start waren. 

 

Aufgrund des Schneemangels wurden die Langlaufskier gegen Laufschuhe getauscht. 

Im Uplandstadion standen je nach Altersklasse ein bis sieben 400-Meter-Runden auf 

dem Programm. Gespickt mit Sprung- und Slalomelementen eine kleine 

Herausforderung. Mit Blick auf das Saisonende gaben die Kinder noch einmal alles und 

erzielten hervorragende Ergebnisse. 

 

In der U7 ging Emma Kirchner an den Start. Sie musste zwei Runden laufen und 

erkämpfte sich einen starken zweiten Platz, dicht gefolgt von Malis Frommen auf Rang 

drei. Über drei Runden starteten Elly Heun (U8) und Liv Arndt (U9), die beide in ihren 

Altersklassen ebenfalls die Plätze zwei und drei belegten. Liv wurde in der 

Gesamtwertung der Cup Serie zudem Zweite. 
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Luna Helfrich gewann in ihrer Altersklasse U10 vor Freya Korell. In der Gesamtwertung 

drehte sich die Reihenfolge: Hier siegte Freya vor Luna. Über vier Runden holten sich 

außerdem Jannis Frommen (U10), Matt Schlereth (U11) und Anna Kirchner (U11) 

jeweils die Silbermedaille. 

 

Über fünf Runden liefen Ole Wingenfeld (U12) und Merle Helfrich (U13) zu Siegen in 

ihren Altersklassen und standen auch in der Gesamtwertung ganz oben auf dem 

Podest. Lasse Wingenfeld (U16) und Karlotta Happel (U17) erliefen sich über sieben 

Runden jeweils den ersten Platz. Paulin Nadler sicherte sich in der U12 zudem einen 

starken zweiten Rang in der Gesamtwertung. 

 

Mit diesem tollen Medaillenspiegel kann die Saison erfolgreich ausklingen. Nun folgt 

eine kurze Pause, bevor das Training für die kommende Saison wieder beginnt. L.W 
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Y. Deutsche Meisterschaft Arbersee 

Erfolgreicher Saisonabschluss bei den Deutschen Meisterschaften 

Am letzten Märzwochenende 
fand im Hohenzollern 
Skistadion am Arbersee der 
Saisonabschluss der Deutschen 
Meisterschaften im Skilanglauf 
statt. Mit dabei war auch Ida 
Bug, die zum Saisonabschluss 
noch einmal starke Leistungen 
zeigte. 

Am Samstag, den 28.März 
stand das 15 Kilometer Rennen 
in der klassischen Technik auf 
dem Programm. Bei sonnigem, 
aber kaltem Wetter herrschten 
gute Bedingungen auf der 
Strecke. Ida erreichte dabei den 
20. Platz in der U18 sowie Rang 
10 in ihrer Altersklasse. 

Am Sonntag, den 29.März folgte die Vereinsstaffel, bei der vor allem der Spaß im 
Vordergrund stand. Ida trat gemeinsam mit Lasse Wingenfeld und Lina Kirchner an. 
Gelaufen wurde in der freien Technik. Während Lina eine Strecke von 2,5 Kilometern 
absolvierte, liefen die beiden anderen Teammitglieder jeweils 5 Kilometer. Das Trio 
belegte in der gemischten Teamwertung (zwei Frauen, ein Mann) einen starken 10. 
Platz. In der Mixed Wertung belegten sie Platz 33. 

In der Gesamtwertung der Pokalserie erreichte Ida ebenfalls Rang 10 in ihrer 
Altersklasse sowie Platz 20 in der U18Wertung. Da sie im Saisonverlauf nicht an allen 
Rennen teilnehmen konnte, ist die junge Athletin mehr als zufrieden mit ihrer Leistung. 

Nun beginnt eine kurze Erholungsphase, bis es in ein paar Wochen weiter mit dem 
Training für die kommende Saison geht. 
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III. Aktuelles 
 
Vereinskleidung 
 

Die Vereinskleidung der SKG Gersfeld kann jetzt jederzeit bequem über den Online-

Shop von „deinTEAM24“ bestellt werden. 

Das Sortiment umfasst eine vielfältige Auswahl – von T-Shirts und Hoodies über 

Jogginghosen bis hin zu Laufshorts (mit Craft-Logo am rechten Bein) und weiteren 

Artikeln. So ist für jedes Training und jede Jahreszeit die passende Ausstattung dabei. 

Den direkten Link zum Shop (https://deinteam24.de/SKG-Gersfeld) findet ihr 

außerdem auf unserer Homepage unter dem Reiter „Vereinskleidung“. 

  

https://deinteam24.de/SKG-Gersfeld


- 42 - 

IV. Trainingszeiten 
 

Kids-Sport-Gruppe 
 
Die Kids-Sport-Gruppe unter Jens Dhein, Lars Walter-Sinsel und Alexander Heun 

besteht derzeit aus 20 Kindern, die sich jeden Dienstag mit viel Freude und Energie 

zum gemeinsamen Training treffen. 

 

Die Trainingseinheiten sind vielseitig und kindgerecht gestaltet. Sie umfassen 

Hindernis- und Geschicklichkeitsparcours, Bewegungsspiele sowie kleine 

Fahrradparcours. Zudem sammeln die Kinder erste Erfahrungen in der Leichtathletik 

und im Umgang mit Bällen. Neben Bewegung und Koordination stehen Teamgeist, 

Fairness und vor allem der Spaß im Vordergrund. 
 

    
 

Zur Freude aller konnten in der vergangenen Saison auch die Jüngsten einige 

Trainingseinheiten in der Rhön absolvieren und dabei spielerisch erste Erfahrungen im 

Langlauf sammeln. 
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Kinder- und Jugendtraining 
 
Die Talentaufbaugruppe (TAG) an der Grundschule richtet sich an Kinder im Alter von 

6 bis 10 Jahren. Sie ist in zwei Gruppen unterteilt:  

- TAG 1: 1-2 Klasse (2x Woche) 

- TAG 2: 3-4 Klasse (2x Woche) 

Geleitet wird das Training von Birgit Ciha . Im Mittelpunkt stehen Bewegungsangebote 

mit dem Fahrrad und auf Inlinern, bei denen technische Grundlagen vermittelt 

werden. Die Inhalte werden kindgerecht und spielerisch gestaltet, sodass die Kinder 

Freude an der Bewegung entwickeln und gleichzeitig ihre motorischen Fähigkeiten 

verbessern. 

 

Die Talentförderungsgruppe (TFG) in Kooperation mit der Rhönschule richtet sich an 

Jugendliche im Alter von 10 bis 16 Jahren. Das Trainingsangebot ist vielfältig 

strukturiert: Zweimal pro Woche findet das Training innerhalb der TFG statt, ergänzt 

durch eine wöchentliche Langlauf-AG an der Rhönschule sowie ein zusätzliches 

Vereinstraining am Samstag. 

Betreut werden die Athletinnen und Athleten von den Trainern Sascha Wingenfeld, 

Daniel Heun und Mirko Weikard. Die Langlauf-AG an der Rhönschule wird von Denis 

Herold geleitet. Im Mittelpunkt des Trainings stehen spezifische Inhalte des Langlaufs, 

bei denen sowohl die Technik als auch die konditionellen Fähigkeiten gezielt 

weiterentwickelt werden. Ziel ist es, die sportliche Leistungsfähigkeit der 

Teilnehmenden systematisch aufzubauen und zu fördern. 

 

Donnerstags – Hallentraining 
 
Wie gewohnt starten wir nach den Herbstferien wieder mit unserem Zirkeltraining: 

Jeden Donnerstag um 20 Uhr treffen wir uns in der Sporthalle der Rhönschule, um 

gemeinsam aktiv zu werden. Das Training läuft bis zu den Osterferien und bietet eine 

ideale Gelegenheit, fit durch die kältere Jahreszeit zu kommen.  

Hier sind alle Vereinsmitglieder von Jung bis Alt recht herzlich eingeladen! 
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V. Bevorstehende Veranstaltungen 
 

A. DSV Nachwuchs Sommerolympiade 29.05.2026 
 

Die DSV-Sommerolympiade am Sportplatz ist für den 29. Mai 2026 geplant.  

 

B. Loipen- / Sommerfest am 20.09.2026 
 

Am Sonntag, den 20.09.2026 findet unser traditionelles Sommerfest der Abteilung Ski 

nordisch am alten Loipenhaus statt. Wie gewohnt ist für Speisen und Getränke 

bestens gesorgt. Das Fest möchten wir um die Mittagszeit beginnen und freuen uns 

auf Euren Besuch und ein paar gesellige Stunden. 

 

C. Rollskiberglauf / Rad-Bergrennen 24.10.2026 
 

Auch in diesem Jahr soll es wieder ein Rollerrennen in Verbindung mit dem 4. Rad-

Bergrennen geben. Termin hierfür ist der 24.10.2026. 

 

D. Loipenpflege Aktion am 07.11.2026 
 

Am 07. November 2026 wird am Roten Moor wieder die Loipenpflege-Aktion 

stattfinden, um beste Voraussetzungen für die kommende Saison zu schaffen. Wir 

freuen uns auf zahlreiche tatkräftige Helferinnen und Helfer, die uns bei dieser 

wichtigen Aktion unterstützen! 

 

E. Silvesterlauf am Roten Moor 
 

In diesem Jahr planen wir, unseren traditionellen Silvesterlauf am 31.12.2026 bei 

jeder Wetterlage durchzuführen – entweder am Loipenzentrum oder alternativ am 

Sportplatz. So möchten wir unabhängig von den Bedingungen gemeinsam sportlich 

das Jahr ausklingen lassen. 

Ob wir dabei in Skischuhen auf die Loipe gehen oder mit Laufschuhen an den Start 

gehen, wird wie gewohnt kurzfristig je nach Wetter- und Schneelage entschieden. 
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VI. Sponsoren 
 

Wir von der Abteilung Ski nordisch sagen Danke für das Engagement unserer 

Sponsoren. 
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- 47 - 

VII. Schlusswort 
 
Wir blicken voller Vorfreude auf ein sportliches und ereignisreiches 

Jahr und wünschen bereits jetzt allen Sportlerinnen und Sportlern 

eine erfolgreiche sowie vor allem verletzungsfreie Saison. Gleichzeitig 

hoffen wir auf viele schneereiche Tage im kommenden Winter, die 

beste Bedingungen für unseren Sport ermöglichen. 

Zu allen Veranstaltungen werden rechtzeitig gesonderte 

Informationen veröffentlicht. Darüber hinaus empfehlen wir, 

regelmäßig einen Blick auf unsere Homepage zu werfen – dort findet 

ihr stets aktuelle Termine, Neuigkeiten und wichtige Hinweise. 

Mit sportlichen Grüßen, 

 

Euer Vorstandsteam der SKG Gersfeld 

Abteilung Ski nordisch 
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